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এঁশ্বরিক সমর্থন 


শায়খপড বই 


91791111200 8০০1, 2023 দ্বারা প্রকাশিত 


যদিও এই বইটির প্রস্তুতিতে প্রতিটি সতর্কতা অবলম্বন করা হয়েছে, প্রকাশক 
এখানে থাকা তথ্য ব্যবহার করার ফলে ব্রুটি বা বাদ পড়ার জন্য বা ক্ষতির জন্য 
কোনও দায়বদ্ধতা গ্রহণ করবেন না। 


এুশ্বরিক সমর্থন 


প্রথম সংসক্করণ। 5 মে, 20231 
কপিরাইট 0 2023 91981477090 89015. 
919)17700 বই দ্বারা লিখিত. 


কম্পাইলারের নোট 

ভূমিকা 

এশ্বরিক সমর্থন 

ভাল চরিত্রের উপর 400 টিরও বেশি বিনামূল্যের ইবুক 


অন্যান্য 9178১7৭1200 মিডিয়া 


স্বীকৃতি 


সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি মহান, বিশ্বজগতের পালনকর্তা, যিনি 
আমাদের এই ভলিউমটি সম্পূর্ণ করার অনুপ্রেরণা, সুযোগ এবং শক্তি দিয়েছেন। 
বরকত ও সালাম বর্ষিত হোক মহানবী হযরত মুহাম্মাদ (সাঃ)-এর উপর যার পথ 
মানবজাতির মুক্তির জন্য মহান আল্লাহ মনোনীত করেছেন। 


আমরা সমগ্র 918)41200 পরিবারের প্রতি আমাদের গভীর কৃতজ্ঞতা প্রকাশ 
করতে চাই, বিশেষ করে আমাদের ছোট তারকা, ইউসুফ, যার অব্যাহত সমর্থন 
এবং পরামর্শ 979)11120918005 এর বিকাশকে অনুপ্রাণিত করেছে। 


আমরা প্রার্থনা করি যে, মহান আল্লাহ আমাদের প্রতি তাঁর অনুগ্রহ পূর্ণ করেন 
এবং এই বইয়ের প্রতিটি অক্ষর তাঁর দরবারে কবুল করেন এবং শেষ দিনে 
আমাদের পক্ষে সাক্ষ্য দেওয়ার অনুমতি দেন। 


সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি মহান, বিশ্বজগতের প্রতিপালক এবং অশেষ 
রহমত ও শান্তি মহানবী হযরত মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের 
উপর, তাঁর বরকতময় পরিবার ও সাহাবীগণের উপর, আল্লাহ তাদের সকলের 
প্রতি সন্তুষ্ট হন। 


কম্পাইলারের নোট 


আমরা এই ভলিউমটিতে সুবিচার করার জন্য নিরলসভাবে চেষ্টা করেছি তবে 
যদি কোনও শর্ট ফল পাওয়া যায় তবে তার জন্য কম্পাইলার ব্যক্তিগতভাবে 
এবং এককভাবে দায়ী। 


আমরা এমন একটি কঠিন কাজ সম্পন্ন করার প্রচেষ্টায় ক্রুটি এবং ক্রটির 
সম্ভাবনা গ্রহণ করি। আমরা হয়তো অভ্ঞাতসারে হোঁচট খেয়েছি এবং ভূল 
করেছি যার জন্য আমরা আমাদের পাঠকদের প্রশ্রয় ও ক্ষমা চাই এবং 
আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করাকে প্রশংসা করা হবে। আমরা আন্তরিকভাবে 
গঠনমূলক পরামর্শ আমন্ত্রণ জানাচিই যা 9179101200.090150॥191.00॥া এ 
করা যেতে পারে । 


ভূমিকা 


এই দিন এবং যুগে অনেক মুসলিম তাদের দৈনন্দিন জীবনে মানসিক সমর্থন 
খুঁজে পেতে সংগ্রাম করে। ইসলাম মুসলমানদেরকে তাঁর আন্তরিক আনুগত্যের 
মাধ্যমে মহান আল্লাহর কাছে সাহায্য ও সমর্থন চাইতে শেখায়। মহৎ চরিত্র 
অর্জনের এবং ইহকাল ও পরকাল উভয় ক্ষেত্রেই সত্য ও স্থায়ী সমর্থন পাওয়ার 
এটাই একমাত্র উপায়। অতএব, এই বইটি এই ধারণা এবং এর সাথে যুক্ত 
অন্যদের নিয়ে আলোচনা করবে। 


জামে আত তিরমিযী, 2003 নম্বরে প্রাপ্ত হাদিস অনুসারে, মহানবী হযরত 
মুহাম্মদ (সাঃ) পরামর্শ দিয়েছেন যে বিচার দিবসের দাঁড়িপাল্লায় সবচেয়ে ভারী 
জিনিসটি হবে মহৎ চরিত্র। এটি মহানবী মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম-এর গুণাবলীর মধ্যে একটি, ঘা মহান আল্লাহ পবিত্র কুরআনের 68 
নং আয়াত আল কালামে প্রশংসা করেছেন: 


"এবং একুতপক্ষে আপা একটি মহান টনোতিক চারব্রের।” 


তাই মহৎ চরিত্র অর্জনের জন্য পবিত্র কুরআনের শিক্ষা ও মহানবী হযরত 
মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর এ্ঁতিহ্য অর্জন ও আমল করা 
সকল মুসলমানের কর্তব্য। 


এঁশ্বরিক সমর্থন 


জামে আত তিরমিযী, 2516 নম্বরে পাওয়া একটি হাদিসে মহানবী হযরত 
মুহাম্মদ (সা.) উপদেশ দিয়েছেন যে, যদি কোনো মুসলমান মহান আল্লাহকে 
হেফাজত করে, তাহলে তিনি তাদের রক্ষা করবেন। 


এর অর্থ এই যে, কেউ যদি মহান আল্লাহর সীমা এবং আদেশ রক্ষা করে, তবে 
সেগুলি তাঁর দ্বারা সুরক্ষিত হবে। মহান আল্লাহর হুকুম পালন করে, তাঁর নিষেধ 
থেকে বিরত থেকে এবং ধৈর্য্যের সাথে ভাগ্যের মোকাবিলা করার মাধ্যমে কেউ 
এটি অর্জন করতে পারে। অধ্যায় 9 তাওবাহ, আয়াত 112: 


"..আর যারা আলাহর সীযাবদ্ধতা পালন করে। আর হুমিনদেরকে সুসংবাদ 
779/” 


বড় দায়িত্ব হল আল্লাহ, মহান এবং মানুষের সাথে করা চুক্তি ও প্রতিশ্রুতি 
মহান আল্লাহর সাথে সমগ্র মানবজাতির সর্বশ্রেষ্ঠ চুক্তিটি ছিল তাকে তাদের রব 
হিসাবে গ্রহণ করা। অধ্যায় 7 আল আরাফ, আয়াত 172: 


"এবং [উল্লেখ করদ্না যখন তোমার এভ আদম সভ্ভানদের থেকে - তাদের 
কোয়র থেকে - তাদের বঙশধরদের নিয়োছিলেন এবঙ তাদের নিভেদের সম্পর্কে 


সামনা দিয়োছিলেন [তাদেরকে বলোছিলেনা, "আমি কি তোমাদের প্রভু নই?" 


এর অর্থ একজনকে অবশ্যই আল্লাহকে মান্য করতে হবে, যা তার আনুগত্যের 
দিকে নিয়ে যায়। কিন্তু কেউ দি এমন কারো আনুগত্য করে যার ফলশ্রুতিতে 
মহান আল্লাহর অবাধ্য হয়, তবে তারা তাদের প্রতিশ্রতি ভঙ্গ করেছে এবং 
অন্যকে তাদের পালনকর্তা হিসাবে গ্রহণ করেছে। অধ্যায় 45 আল জাথিয়াহ, 
আয়াত 29: 


"আপানি বি তাকে দেখেছেন যে নিজের ইচ্ছাকে তার উপাস্য হিসেবে এহণ 


আরেকটি উদাহরণ হল ফরয সালাতকে রক্ষা করা। পবিত্র কুরআনে এবং 
মহানবী হযরত মুহাম্মদ (সাঃ) এর হাদীসে এটি বারবার উল্লেখ করা হয়েছে। এই 
দায়িত্বটি এতটাই তাং যে, সুনানে আবু দাউদ, 425 নম্বরে পাওয়া একটি 
হাদিস পরামর্শ দেয় যে যে ব্যক্তি এই দায়িত্বটি সঠিকভাবে পালন করবে তাকে 
ক্ষমার প্রতিশ্রতি দেওয়া হয়েছে। কিন্তু যে ব্যক্তি তাদের ফরজ নামাজ রক্ষা 
করতে ব্যর্থ হয় তার ক্ষমা পাওয়ার কোনো নিশ্চয়তা নেই। 


ফরয নামাষের সুরক্ষার কথা সুনানে ইবনে মাজা, 8558 

হাদিসে ইঙ্গিত করা হয়েছে। মহানবী হযরত মুহাম্মদ (সাঃ) উপদেশ দিয়েছেন 

যে, 77577571575 
| 


মহান আল্লাহর সীমা রক্ষার একটি দিক জামে আত তিরমিষী, 2458 নম্বরে 
পাওয়া আরেকটি হাদীসে আলোচনা করা হয়েছে। মহানবী হযরত মুহাম্মদ (সাঃ) 
মুসলমানদেরকে তাদের মাথা ও পেটের নিরাপত্তার পরামর্শ দিয়েছেন। এর 
মধ্যে রয়েছে মহান আল্লাহর আনুগত্যে নিজের চোখ, কান, জিহ্বা এবং 
চিন্তাভাবনা। পাকস্থলী রক্ষার মধ্যে রয়েছে অবৈধ সম্পদ ও খাদ্য গ্রহণ ও 
ব্যবহার থেকে বিরত থাকা। জিহবা এবং নিজের কামুক আকাওক্ষাকে রক্ষা 
করার জন্য বিভিন্ন জায়গায় আদেশ করা হয়েছে। উদাহরণ শ্বরপ, সহীহ 
বুখারীতে পাওয়া একটি হাদিস, নম্বর 6474, পরামর্শ দেয় যে যে ব্যক্তি এই দুটি 


একটি মৌলিক ইসলামি নীতি মুসলমানদের শেখায় যে তারা কীভাবে আচরণ 
করে তা হল মহান আল্লাহ তাদের সাথে কীভাবে আচরণ করবেন। 
উদাহরণস্বরূপ, পবিত্র কুরআন মুসলমানদের উপদেশ দেয় যে যে ব্যক্তি 
ইসলামকে সমর্থন করবে সে মহান আল্লাহ দ্বারা সমর্থিত হবে। অধ্যায় 47 
মুহাম্মদ, আয়াত 7: 


"হে ঈমানদারগণ যা তোমরা আলাহকে যন কর তবে তিনি তোয়াদের 
সমন করবেন এবং তোমাদের পা দ্ুঢভাবে রোপণ করবেন।" 


আরেকটি উদাহরণ পাওয়া যায় অধ্যায় 2 আল বাকারাহ, আয়াত 152। পবিত্র 
কুরআন ঘোষণা করে যে যে ব্যক্তি মহান আল্লাহকে স্মরণ করবে, তিনি তাকে 
স্মরণ করবেন। 


“জুতরাং আমাকে স্মরণ কর: আম আপনাকে মনে রাখব..." 


যে ব্যক্তি তার সীমা রক্ষা করবে তার পরিবারকেও মহান আল্লাহ রক্ষা করবেন। 
পবিত্র কোরআনে ব্যাখ্যা করা হয়েছে যে, কিভাবে মহান আল্লাহ, দুই এতিমের 
দাফনকৃত ধনকে তাদের পিতা হিসাবে রক্ষা করেছিলেন। তাদের পিতা যেমন 
মহান আল্লাহর সীমা রক্ষা করেছিলেন, তেমনি তিনি তার এতিম সন্তানদেরও 
রক্ষা করেছিলেন। অধ্যায় 18 আল কাহফ, আয়াত ৪2: 


"এবং প্রাচীরের জন্য, এটি শহরের দুটি এতিম ছেলের ছিল এবং এর নীচে তাদের 
জন্য একটি খন ছিল এবং তাদের পিতা ছিলেন সক মর্শীল.." 


প্রকৃতপক্ষে, যে ব্যক্তি মহান আল্লাহর সীমা রক্ষা করবে, সে দেখতে পাবে ঘষে, 
মহান আল্লাহ তাদের দুনিয়া ও আখেরাত উভয় ক্ষেত্রেই সমস্ত অসুবিধা থেকে 
মুক্তির পথ দান করেন। অধ্যায় 55 এ তালাক, আয়াত 2: 


"..যে আলাহকে ভয় করে ।তান তার ভান্য যুুতির পথ করে দেবেনা! 


কিছু কিছু ক্ষেত্রে মহান আল্লাহ তায়ালা তার নেক বান্দার কাছ থেকে এমন 
জিনিসগুলিকে এড়িয়ে যান যা বাহ্যিকভাবে ভাল বলে মনে হয়, যেমন একটি 
নতুন চাকরি পাওয়া, তবুও একটি গোপন মন্দ বা অসুবিধা রয়েছে যা থেকে 


মহান আল্লাহ তার বান্দাকে রক্ষা করতে চান। অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 
216: 


". কিন্ত সভবত আপা একটি |ভীনিস ঘ্বণা করেন এবং এটি আপনার জনা 
ভাল. এব$ সম্ভবত তআাপানি একটি ভীৌনিস পছন্দ করেন এবঙ 4টি আপনার জন্য 
ধারাপ। আর আলাহ জানেন অথচ তোয়রা জান না।' 


মহান আল্লাহ তায়ালা সর্বশ্রেষ্ঠ জিনিসটি একজন মুসলমানের ঈমানকে রক্ষা 
করেন। মহান আল্লাহ তাঁর বান্দাকে সন্দেহ, মন্দ উদ্ভাবন, পাপ এবং অন্য 
যেকোন কিছু থেকে রক্ষা করেন যা তাদের ঈমানকে কলুষিত করতে পারে। 
এটি নিশ্চিত করে যে তারা তাদের বিশ্বাস অটুট রেখে পৃথিবী ছেড়ে চলে গেছে। 


প্রারস্তে উদ্ধৃত মুল হাদীসে প্রদত্ত প্রথম উপদেশের সামগ্রিক শিক্ষা হল, 
আল্লাহর কাছে সন্তুষ্ট এমন উপায়ে যে নিয়ামত রয়েছে তা ব্যবহার করে 
ইসলামের সমস্ত সীমাবদ্ধতা রক্ষা করা। যে ব্যক্তি মহান আল্লাহর সীমা রক্ষা 
করবে, মহান আল্লাহ তাকে হেফাজত করবেন। তারা দেখতে পাবে যে সমস্ত 
অসুবিধা এবং পরীক্ষা সহনীয় হয়ে উঠেছে এবং তারা উভয় জগতের আশীর্বাদ 
পাওয়ার সাথে সাথে নিরাপদে ভ্রমণ করার জন্য নির্দেশিত হবে। 


আলোচ্য প্রধান হাদীসে পরবর্তী ষে বিষয়টি উপদেশ দেওয়া হয়েছে তা হল, যে 
ব্যক্তি মহান আল্লাহকে স্মরণ করে তার সীমাবদ্ধতা পালন করে তার নৈকট্য 
লাভ করবে। অধ্যায় 16 আন নাহল, আয়াত 128: 


"নিশ্চয়ই আাহ তাদের সাথে আছেন হারা তাকে ভয় করে এবঙ হারা সওকর্মা 
করে!" 


এটি লক্ষ করা গুরুত্বপূর্ণ যে, এই ঘনিষ্ঠতা একই ধরনের নয় যা অধ্যায় 50 
ক্কাফ, 16 আয়াতে উল্লিখিত হয়েছে: 


".. আমরা বকাছাবগাছি তার কাছে! তারা শিরার চেয়েও। 


এটি একটি সাধারণ ঘনিষ্ঠতা যা সমগ্র সৃষ্টির অংশীদার। যারা মহান আল্লাহর 
সীমা রক্ষা করে, তারা এক বিশেষ ধরনের নৈকট্য লাভ করে যার মধ্যে তাঁর 
বিশেষ সাহায্য ও করুণা জড়িত। উদাহরণস্বরূপ, মহানবী হযরত মুহাম্মদ (সাঃ) 
সহীহ মুসলিম, 6805 নম্বরে পাওয়া একটি এঁশী হাদীসে উপদেশ দিয়েছেন যে, 
মহান আল্লাহ সেই ব্যক্তির নিকটবর্তী হন যে তাঁর আনুগত্য বৃদ্ধি করে। এটি 
মহান আল্লাহর বিশেষ সাহায্য ও করুণাকে নির্দেশ করে। 


যখন একজন মুসলমান আন্তরিকভাবে মহান আল্লাহর আনুগত্য করতে থাকে, 
তাঁর আদেশ পালন করে, তাঁর নিষেধাজ্ঞা থেকে বিরত থেকে এবং ধৈর্ধের সাথে 
নিয়তির মুখোমুখি হয়ে অবশেষে তারা এমন একটি স্তরে পৌছায় যেখানে মহান 
ক্ষমতা দেন। এই মুসলিম খুব কমই গুনাহ করবে। সহীহ বুখারী, 6502 নম্বরে 
পাওয়া একটি হাদীসে এর পরামর্শ দেওয়া হয়েছে। 


যে ব্যক্তি আন্তরিক আনুগত্যের মাধ্যমে মহান আল্লাহকে স্মরণ করে, সে 
এমনকি হতাশার মতো মানসিক সমস্যা থেকেও রক্ষা পাবে। যিনি বিশ্বজগতের 
প্রতিপালকের নৈকট্য অনুভব করেন তিনি কীভাবে দুঃখিত বা হতাশাগ্রস্ত হতে 
পারেন? এটি মহান আল্লাহর সুরক্ষার আরেকটি দিক, যারা তাঁর সীমা ও আদেশ 
রক্ষা করে। 


মুসনাদে আহমাদ, 2803 নম্বরে পাওয়া এই বইটিতে এ পর্যন্ত আলোচিত মুল 
হাদীসের অনুরূপ একটি হাদীসে উপদেশ দেওয়া হয়েছে যে, যে ব্যক্তি 
স্বাচ্ছন্দ্যের সময়ে আন্তরিক আনুগত্যের মাধ্যমে মহান আল্লাহকে স্মরণ করবে, 
সে তার সমর্থন পাবে এবং অসুবিধার সময়ে সাহায্য। এই প্রতিক্রিয়াটি পূর্বে 
আলোচিত এুঁশী হাদিসে নির্দেশিত হয়েছে যা সহীহ বুখারি, নম্বর 6502-এ পাওয়া 
যায়। এটি পরামর্শ দেয় যে যখন কেউ মহান আল্লাহকে মান্য করতে থাকে, 
তখন তিনি তার দেহকে শুধুমাত্র তাঁর আনুগত্য করার ক্ষমতা দেন। এই 
ক্ষমতায়নের একটি অংশ ধৈর্য এবং সমর্থন প্রদান করা হচ্ছে যখন কেউ কষ্টের 
সম্মুখীন হয়। 


এই উপদেশের উপর আমল করা একজন মুসলিমকে মহান আল্লাহর উপর 
আস্থা গ্রহণ করতে উৎসাহিত করে। তারা মহান আল্লাহর উপর ভরসা করবে, 
তাদের সমর্থন দেবে, সমস্ত অসুবিধা থেকে মুক্তি দেবে এবং এমনকি তাদের 
প্রার্থনায় সাড়া দেবে। এই আস্থা একজনকে তাদের প্রচেষ্টা ও পরিকন্ুনার 
পরিবর্তে মহান আল্লাহর হুকুমের উপর নির্ভর করতে সাহায্য করে। তারা 
সিদ্ধান্ত নেয় এবং তাদের সমস্ত অসুবিধা থেকে মুক্তির পথ দেবে। অধ্যায় 65 এ 
তালাক, আয়াত 2: 


"..আ্োর যে আলোহকে ভয় করে তানি তার জন্য যুতির পথ করে দেবেন” 


মহান আল্লাহ তায়ালার কাছ থেকে এই সাড়া পাওয়ার জন্য, তাকে অবশ্যই 
স্মরণ করতে হবে আন্তরিক আনুগত্যের মাধ্যমে স্বাচ্ছন্দ্যের সময়ে তাঁর আদেশ 
পালন করে এবং তাঁর নিষেধ থেকে বিরত থেকে। প্রকৃতপক্ষে, মহানবী হযরত 
মুহাম্মদ (সাঃ) জামে আত তিরমিযী, 3382 নম্বরে পাওয়া একটি হাদিসে উপদেশ 
দিয়েছেন যে, কেউ ঘদি তার কষ্ট ও দুঃখের সময়ে মহান আল্লাহর সাহায্য 
কামনা করে। স্বাচ্ছন্দ্যের সময়ে অবিরতভাবে মহান আল্লাহর কাছে প্রার্থনা 
করুন। পবিত্র কুরআন এই সত্যকে নির্দেশ করে অধ্যায়ে 37 সাফফাত, আয়াত 
143 এবং 144: 


“আর সে যাদি আলোহর এশ$সাকারীদের অভ্ভুর্তি না হতো। যোদিন তারা 
পুনরদণ্থিত হবে ততদিন পযর্তি সে তার পেটের মধ্যেই থাকবে ।" 


এটিই ষখন মহান আল্লাহ হযরত ইউনুস (আঃ)-কে একটি তিমি গিলে ফেলার 
পর তাকে উদ্ধার করেন। তার পূর্বের আনুগত্য মহান আল্লাহর দিকে পরিচালিত 
করেছিল, তাকে নিরাপত্তা এবং তার অসুবিধা থেকে বেরিয়ে আসার পথ 
দিয়েছিল। 


বিপরীতে, স্বাচ্ছন্দ্যের সময় মহান আল্লাহর স্মরণ ও আনুগত্য থেকে গাফেল 
থাকা এবং কেবল অসুবিধার সময় তাকে স্মরণ করা খুব কম বা কোন ইতিবাচক 
প্রভাব ফেলে না। উদাহরণস্বরূপ, ফেরাউন বিদ্রোহী জীবন যাপনের পর মৃত্যুর 
সন্বিক্ষণে থাকা অবস্থায় মহান আল্লাহর কাছে আত্মসমর্পণ করা তার কোন 
উপকারে আসেনি। অধ্যায় 10 ইউনুস, আয়াত 91: 


“এখন? আর তুমি ইতিপুবে (তাঁর) ত্ববাধ্য ছিলে এবং ফাসাদকারীদের অভর্ভক্ত 
/ছিলে? 


এই পৃথিবীতে সবচেয়ে বড় কষ্ট হচ্ছে মৃত্যু। সুতরাং আশা করা যায় যে, যে ব্যক্তি 
স্বাচ্ছন্দ্যের সময়ে মহান আল্লাহকে স্মরণ করবে এবং আন্তরিকভাবে আনুগত্য 
করবে, তাদের মৃত্যুর সময় তিনি তাদের রক্ষা করবেন যাতে তারা তাদের 
বিশ্বাসের সাথে এই পৃথিবী ছেড়ে চলে যায়। অধ্যায় 14 ইব্রাহিম, আয়াত 27: 


"যারা ঈমান এনেছে আল্লাহ তাদেরকে পাধিব জীবনে ও ত্বাধিরাতে ছু বাণী 


তাই একজন মুসলমানের উচিৎ মহানবী (সাঃ) এর পদাঙ্ক অনুসরণ করে, 
স্বাচ্ছন্দ্যের সময়ে মহান আল্লাহকে স্মরণ ও আন্তরিকভাবে আনুগত্য করার 
মাধ্যমে, যাতে তিনি কঠিন সময়ে তাদের উদ্ধার করেন। 


আলোচ্য প্রধান হাদীসে উল্লেখিত পরবর্তী বিষয় মহান আল্লাহর কাছে চাওয়া। 
মহান আল্লাহর কাছে প্রার্থনা করা গুরুত্বপূর্ণ, কারণ তিনি জিজ্ঞাসা করা পছন্দ 
করেন। জামি আত তিরমিষী, 3571 নম্বরে পাওয়া একটি হাদিসে এটির পরামর্শ 
দেওয়া হয়েছে। দুর্ভাগ্যবশত, বেশিরভাগ লোকেরা অন্য লোকদের কাছে 
অপ্রয়োজনীয় জিনিস জিজ্ঞাসা করার অভ্যাস গ্রহণ করেছে যদিও সাধারণভাবে 
বলতে গেলে, লোকেরা জিজ্ঞাসা করা অপছন্দ করে। একজন ব্যক্তি এবং মহান 


আল্লাহর মধ্যে কোন বাধা নেই, তাই তারা তাঁর কাছে চাইতে পারে এবং করা 
উচিত। যেখানে, কেউ সহজেই লক্ষ্য করে যে লোকেরা কত দ্রন্ত বাধা তৈরি 
করে এবং কিছু চাওয়া হলে অজুহাত দেয়। 


মহান আল্লাহর কাছে চাওয়া জরুরী, কারণ আসমান ও জমিন একমাত্র তাঁরই 
নিয়ন্ত্রণাধীন। মহাবিশ্বের মধ্যে পাওয়া প্রতিটি আশীর্বাদ তিনি ব্যতীত অন্য কেউ 
সৃষ্টি করেছেন এবং দিয়েছেন। প্রকৃতপক্ষে, একজন অন্যের মাধ্যমে যা কিছু 
পায় তা বাস্তবে তাঁর কাছ থেকে। তাঁর ভাণ্ডার পরিপূর্ণ এবং কখনও একটি 
পরমাণুর মুল্যও হ্রাস করে না যদিও তিনি নভোমন্ডল ও ভূমন্ডল এবং তাদের 
মধ্যে যা রয়েছে অসংখ্য শতাব্দী ধরে টিকিয়ে রেখেছেন। এটি সহীহ মুসলিম, 
6572 নম্বরে পাওয়া একটি হাদিসে ইঙ্গিত করা হয়েছে। 


প্রকৃতপক্ষে, মানুষ নিজের উপকার করতে পারে না কারণ তারা মহান আল্লাহর 
অনুমতি ব্যতীত কোনো ঝামেলা থেকে রক্ষা করতে পারে না বা কোনো 
উপকার করতে পারে না। মহান আল্লাহর সাহায্য ছাড়া যদি কেউ নিজের জন্য 
এটি করতে না পারে তবে তারা কীভাবে এটি করবে? এটা আশ্চর্যজনক যে 
একজন ব্যক্তি কিভাবে সমত্ত কিছুর উপর ক্ষমতার অধিকারী তার থেকে মুখ 
ফিরিয়ে নিতে পারে এবং তার পরিবর্তে যার কোন স্বাধীন ক্ষমতা নেই তার উপর 
নির্ভর করতে পারে। 


অন্যের কাছে চাওয়া একজনের সম্মানের ত্যাগের দিকে নিয়ে যায় যা শুধুমাত্র 
মহান আল্লাহর সন্তুষ্টির জন্য করা উচিত। এ কারণেই সহীহ বুখারি, 1474 নং 
হাদিসে প্রাপ্ত একটি হাদিসে সতর্ক করা হয়েছে যে, যে ব্যক্তি অকারণে অন্যের 
কাছে ভিক্ষা করে, কিয়ামতের দিন তার মুখে গোশত থাকবে না। 


মহান আল্লাহ এতই করুণাময় যে তিনি কেবল জিজ্ঞাসা করাই পছন্দ করেন না, 
বরং প্রতি রাতে পৃথিবীর বাসিন্দাদেরকে তাদের চাহিদাগুলি তাঁর কাছে পেশ 
করার জন্য আমন্ত্রণ জানান যাতে তিনি তা পুরণ করতে পারেন। এটি সহীহ 
বুখারি, 1145 নম্বরে পাওয়া একটি হাদিসে নিশ্চিত করা হয়েছে। প্রকৃতপক্ষে, 
মহান আল্লাহ পবিত্র কুরআনে স্পষ্ট করেছেন যে, যারা তাকে ডাকে তিনি 
তাদের সাড়া দেন। অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 186: 


".আ্বোমি গ্রাথনাকারীর ভাকে সাভা দেই যখন জে আমাকে ভাকে..." 


জামে আত তিরমিষী, 3604 নম্বর হাদিস অনুসারে সমস্ত ভাল দোয়ার উত্তর 
তিনটি উপায়ে দেওয়া হয় তা জানা গুরুত্বপূর্ণ। অনুরোধটি হয় দুনিয়াতে পুরণ 
করা হয়, আখিরাতে প্রার্থনাকারীর জন্য একটি সওয়াব জমা হয় যা তার চেয়ে 
উত্তম। তারা যা চেয়েছিল বা সমপরিমাণ গুনাহ মাফ করে দেয়। 


আলোচ্য প্রধান হাদীসে উল্লেখিত পরবর্তী বিষয়টি মহান আল্লাহর অসীম ও 
নিরঙ্কুশ ক্ষমতা ও কর্তৃত্বকে নির্দেশ করে। হাদিসটি উপদেশ দেয় যে সমগ্র 
সৃষ্টি একজন ব্যক্তির উপকার করতে পারে না ঘদি মহান আল্লাহ তাদের তা 
করতে না চান। একইভাবে, মহান আল্লাহ না চাইলে সমগ্র সৃষ্টি একত্রে কারো 
ক্ষতি করতে পারে না। এর অর্থ একমাত্র মহান আল্লাহ ঘা সিদ্ধান্ত দেন তা 
মহাবিশ্বের মধ্যে ঘটে। এটা মনে রাখা গুরুত্বপূর্ণ যে, এই উপদেশটি ওষুধের 
মতো উপায় ব্যবহার ত্যাগ করার ইঙ্গিত দেয় না, তবে এর মানে হল যে কেউ 
উপায়গুলি ব্যবহার করতে পারে কারণ সেগুলি মহান আল্লাহ ছাড়া অন্য কেউ 
তৈরি করেছেন, তবে তাদের অবশ্যই বুঝতে হবে যে মহান আল্লাহই সকল 
কিছুর ফলাফল নির্ধারণ করেন। উদাহরণস্বরূপ, তারা অনেক অসুস্থ ব্যক্তি যারা 


ওষুধ খান এবং তাদের অসুস্থতা থেকে পুনরুদ্ধার করেন। কিন্তু তারা অন্য যারা 
ওষুধ খেয়ে সুস্থ হয় না। এটি ইঙ্গিত করে যে আরেকটি কারণ চূড়ান্ত ফলাফল 
নির্ধারণ করে, তা হল মহান আল্লাহর ইচ্ছা। অধ্যায় 9 তাওবাহ, আয়াত 51: 


"বলুন "আলাহ আমাদের জন্য যা ।নধার্রণ করেছেন তা বাতীত আমরা কখনই 
আঘাত করিব ৪7..." 


যিনি এটি বোঝেন তিনি জানেন যে তাদের প্রভাবিত করে এমন কিছু এড়ানো 
যেত না। এবং যে জিনিসগুলি তাদের মিস করেছে সেগুলি কখনই পাওয়া যেত 
না। 


এটা লক্ষ করা গুরুত্বপূর্ণ ষে, শেষ ফলাফল যাই হোক না কেন তা একজন 
ব্যক্তির ইচ্ছার বিরুদ্ধে হলেও তাদের ধৈর্ধ ধরে থাকা উচিত এবং সত্যই বিশ্বাস 
করা উচিত যে, মহান আল্লাহ তাদের জন্য সর্বোত্তম নির্বাচন করেছেন যদিও 
তারা ফলাফলের পেছনের প্রজ্ঞাকে না দেখেও। অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 
216: 


“কিন্ত সম্ভবত আপানি একটি ভীনিস ঘুণা করেন এবং এটি আপনার ভন্য ভাল: 
এবং সভবত তআপাননি একাটি ।জীনিস পছন্দ করেন এবং এটি আপনার জনা 
খারাপ। আর আল্লাহ জানেন অথচ তোমরা জান না.." 


যখন কেউ এই সত্যটি সত্যিকার অর্থে উপলব্ধি করে তখন তারা সৃষ্টির উপর 
নির্ভর করা বন্ধ করে দেয় যে তারা জন্মগতভাবে তাদের ক্ষতি বা উপকার 
করতে পারে না। পরিবর্তে, তারা মহান আল্লাহর দিকে প্রত্যাবর্তন করে, তাঁর 
আদেশ পালন করে, তাঁর নিষেধ থেকে বিরত থেকে এবং ধৈর্যের সাথে ভাগ্যের 
মুখোমুখি হয়ে আন্তরিক আনুগত্যের মাধ্যমে তাঁর সমর্থন ও সুরক্ষা কামনা 
করে। এটি একজন মুসলিমকে মহান আল্লাহর উপর ভরসা করার দিকে 
পরিচালিত করে। এটি একজনকে শুধুমাত্র মহান আল্লাহকে ভয় করতে 
উত্সাহিত করে, কারণ তারা জানে যে মহান আল্লাহর ইচ্ছা ছাড়া সৃষ্টি তাদের 
ক্ষতি করতে পারে না। 


স্বীকার করা , মহান আল্লাহর একত্বকে বোঝার একটি অংশ। এটি এমন একটি 
বিষয় যার কোন শেষ নেই এবং এটি কেবলমাত্র অতিমাত্রায় বিশ্বাস করার 
বাইরে চলে যায় যে মহান আল্লাহ ছাড়া ইবাদতের যোগ্য কেউ নেই। যখন এটি 
কারও হৃদয়ে স্থির হয় তখন তারা কেবল মহান আল্লাহর উপর আশা করে, তারা 
জানে যে একমাত্র তিনিই তাদের সাহায্য করতে পারেন। তারা কেবল তাদের 
জীবনের সকল ক্ষেত্রে মহান আল্লাহকে আনুগত্য করবে এবং আনুগত্য করবে। 
প্রকৃতপক্ষে, একজন ব্যক্তি শুধুমাত্র ক্ষতি থেকে সুরক্ষা পেতে বা কিছু সুবিধা 
পাওয়ার জন্য অন্যের আনুগত্য করে। একমাত্র মহান আল্লাহই এটি প্রদান 
করতে পারেন তাই কেবলমাত্র তিনিই আনুগত্য ও উপাসনা পাওয়ার যোগ্য। 
তাহলে তারা বিশ্বাস করে যে এই অন্যটি তাদের কোন প্রকার উপকার বা ক্ষতি 
থেকে রক্ষা করতে পারে। এটা তাদের ঈমানের দুর্বলতার লক্ষণ। যা কিছু ঘটে 
তার উৎস মহান আল্লাহ, তাই মুসলমানদের কেবল তাঁরই আনুগত্য করা উচিত। 
অধ্যায় 35 ফাতির, আয়াত 2: 


“আলাহ মানুষকে হা /ছু রহমত দান করেন কেউ তা ত্যাটবগাতে পারে না. 
এবং হা।তিনি আটকে রাখধেনা- এরপর কেউ তা ছেডে/তে পারে না." 


উল্লেখ্য যে, এমন ব্যক্তির আনুগত্য করা যা মহান আল্লাহর আনুগত্যকে 
উৎসাহিত করে, বাস্তবে মহান আল্লাহকে মান্য করা। যেমন হযরত মুহাম্মাদ 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর আনুগত্য করা। অধ্যায় 4 আন নিসা, আয়াত 
80: 


আলোচ্য প্রধান হাদীসের অনুরূপ একটি হাদিস, যা মুসনাদে আহমাদ, 2803 
নম্বরে পাওয়া যায়, উপদেশ দেয় যে ব্যক্তি অপছন্দের বিষয়ে ধৈর্য্য ধারণ করা 
একটি মহান পুরস্কারের দিকে নিয়ে যায়। অধ্যায় 39 আজ জুমার, আয়াত 10: 


".. আবশাই রোগীকে হিসাব ছাড়াই তাদের পুরহ্ঠার দেওয়া হবে| অধর সীযা।" 


ধৈর্ধ হল ঈমানের তিনটি দিক পূর্ণ করার জন্য প্রয়োজনীয় একটি মুল উপাদান: 
মহান আল্লাহর হুকুম পালন করা, তাঁর নিষেধাজ্ঞা থেকে বিরত থাকা এবং 
ভাগ্যের মুখোমুখি হওয়া। কিন্তু ধৈর্ধের চেয়ে উচ্চতর এবং অধিক ফলপ্রসু স্তর 
হল সন্তুষ্টি। এটি তখনই হয় খন একজন মুসলিম গভীরভাবে বিশ্বাস করে যে, 
মহান আল্লাহ তাঁর বান্দাদের জন্য সর্বোত্তমটি বেছে নেন এবং তাই তারা তাদের 
নিজেদের চেয়ে তাঁর পছন্দকে প্রাধান্য দেয়। অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 
216: 


".কিন্ত সভবত ত্াপানা একটি (জীনিস হণ করেন এবং এটি আপনার জন্য 
ভাল. এব$ সম্ভবত তআপানি একটি ভীৌনিস পছন্দ করেন এবঙ 4টি আপনার জন্য 
ধারাপ। আর আলাহ জানেন অথচ তোয়রা জান না। 


একজন ধৈর্যশীল মুসলিম বোঝে যে, যা তাদের প্রভাবিত করেছে, যেমন একটি 
অসুবিধা, সমগ্র সৃষ্টি তাদের সাহায্য করলেও এড়ানো যেত না। একইভাবে যা 
তাদের মিস করেছে, তা তাদের প্রভাবিত করতে পারেনি। যে ব্যক্তি এই সত্যকে 
সত্যিকার অর্থে গ্রহণ করে, সে যে কিছু অর্জন করে তার জন্য উল্লাস ও 
গর্ববোধ করবে না, মহান আল্লাহ তাদের জন্য সেই জিনিস বরাদ্দ করেছেন। 
অথবা তারা এমন কিছুর জন্য দুঃখ করবে না যা তারা আল্লাহকে জানতে ব্যর্থ 
হয়, মহান আল্লাহ তাদের জন্য সেই জিনিসটি বরাদ্দ করেননি এবং অস্তিত্বের 
কোন কিছুই এই সত্যকে পরিবর্তন করতে পারে না। অধ্যায় 57 আল হাদিদ, 
আয়াত 22-23: 


"গধিবীতে বা তোমাদের নিজেদের মধ্যে কোন বিপযযি আছে না. তবে তা একাটি 
রোভিস্টার 1 এ থকে ষ আমরা এটিকে স্বাষ্টি করার আগে - প্রকৃতপক্ষে, এটি 
আলোহর জন্য সহভ/ যাতে আপানী /নারাশ না হন যা আপনাকে এডিয়ে গেছে 
এবং তিন আপনাকে যা।দিয়েছেন তার ভনা/আহংবগরো আনান্দত না হনা.." 


উপরন্তু, মহানবী মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সুনানে ইবনে মাজাহ, 
79 নম্বরে পাওয়া একটি হাদিসে উপদেশ দিয়েছেন যে, যখন কিছু ঘটে তখন 
একজন মুসলিমকে দৃটভাবে বিশ্বাস করা উচিত যে এটি নির্ধারিত ছিল এবং 
কিছুই ফলাফল পরিবর্তন করতে পারে না। এবং একজন মুসলমানের এই 
বিশ্বাস আফসোস করা উচিত নয় যে তারা যদি অন্যরকম আচরণ করে তবে 
তারা ফলাফলকে আটকাতে পারত কারণ এই মনোভাব শুধুমাত্র শয়তানকে 
তাদের অধৈর্যতা এবং ভাগ্য সম্পর্কে অভিযোগ করার জন্য উত্সাহিত করে। 


একজন ধৈর্যশীল মুসলিম সত্যিকার অর্থে বুঝতে পারে যে, মহান আল্লাহ যা 
কিছু বেছে নিয়েছেন তা তাদের জন্য সর্বোত্তম, দিও তারা এর পেছনের প্রজ্ঞা 
লক্ষ্য না করে। যে ধৈর্যশীল সে তাদের অবস্থার পরিবর্তন কামনা করে এবং 
এমনকি তার জন্য প্রার্থনা করে কিন্তু যা ঘটেছে সে সম্পর্কে তারা অভিযোগ 
করে না। অবিরত ধৈর্যশীল হওয়া একজন মুসলিমকে তৃপ্তির বৃহত্তর স্তরে নিয়ে 
যেতে পারে৷ 


যে সন্তুষ্ট সে জিনিস পরিবর্তন করতে চায় না কারণ তারা জানে যে মহান 
আল্লাহর পছন্দ তাদের পছন্দের চেয়ে উত্তম। এই মুসলিম দৃঢ়ভাবে বিশ্বাস করে 
এবং সহীহ মুসলিম, 7500 নম্বরে পাওয়া হাদীসের উপর আমল করে। এটি 
পরামর্শ দেয় ষে প্রতিটি পরিস্থিতিই বিশ্বাসীর জন্য সর্বোত্তম। যদি তারা কোন 
সমস্যার সম্মুখীন হয় তবে তাদের ধৈর্য প্রদর্শন করা উচিত যা আশীর্বাদের দিকে 
পরিচালিত করে। এবং যদি তারা স্বাচ্ছন্দ্যের সময় অনুভব করে তবে তাদের 
কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করা উচিত যা আশীর্বাদের দিকে পরিচালিত করে। 


এটা জেনে রাখা জরুরী ঘে, মহান আল্লাহ যাদের ভালোবাসেন তাদের পরীক্ষা 
করেন। যদি তারা ধৈর্য দেখায় তবে তারা পুরস্কৃত হবে কিন্তু যদি তারা রাগান্বিত 
হয় তবে এটি মহান আল্লাহর প্রতি তাদের ভালবাসার অভাবকে প্রমাণ করে। 
জামি আত তিরমিযী, 2396 নম্বরে প্রাপ্ত একটি হাদীসে এটি নিশ্চিত করা 
হয়েছে। 


একজন মুসলমানের উচিত হবে ধৈর্যশীল হওয়া বা আল্লাহর পছন্দ ও সিদ্ধান্তে 
সন্তুষ্ট থাকা, আরাম ও কষ্ট উভয় সময়েই। এটি একজনের কষ্ট কমিয়ে দেবে 
এবং উভয় জগতে অনেক আশীর্বাদ প্রদান করবে। যদিও, অধৈর্যতা শুধুমাত্র 
সেই পুরফ্কারকে ধ্বংস করবে ঘা তারা পেতে পারত। যেভাবেই হোক একজন 


মুসলিম মহান আল্লাহ কর্তৃক নির্ধারিত পরিস্থিতির মধ্য দিয়ে যাবে, তবে তারা 
পুরফ্কার চায় কি না তা তাদের পছন্দ। 


একজন মুসলিম কখনই পরিপূর্ণ তৃপ্তিতে পৌছাতে পারবে না যতক্ষণ না 
তাদের আচরণ অসুবিধা ও স্বাচ্ছন্দ্যের সময়ে সমান হয়। একজন সত্যিকারের 
বান্দা কীভাবে বিচারের জন্য প্রভূ অর্থাৎ মহান আল্লাহর কাছে যেতে পারে এবং 
তারপর পছন্দ না হলে অসন্তুষ্ট হতে পারে। একটি বাস্তব সম্ভাবনা আছে যে যদি 
একজন ব্যক্তি যা চায় তা পায় তবে এটি তাদের ধ্বংস করবে। অধ্যায় 2 আল 
বাকারা, আয়াত 216: 


".কিন্ত সভবত তআ্াপানা একটি (জীনিস হণ করেন এবং এটি আপনার জন্য 
ভাল. এব$ সম্ভবত তআপানি একটি ভীৌনিস পছন্দ করেন এবঙ 4টি আপনার জন্য 
ধারাপ। আর আলাহ জানেন অথচ তোয়রা জান না। 


একজন মুসলমানের ধারে-কাছে বসে মহান আল্লাহর ইবাদত করা উচিত নয়। 
অর্থ, যখন এঁশী আদেশ তাদের ইচ্ছার সাথে মিলে যায় তখন তারা মহান 
আল্লাহর প্রশংসা করে। আর যখন তা না হয় তখন তারা বিরক্ত হয়ে এমন 
আচরণ করে যেন তারা মহান আল্লাহর চেয়ে ভালো জানে। অধ্যায় 22 আল 
হজ, আয়াত 11: 


“এবং মানুষের মধ্যে এমনও আছে যে কিনারায় আলাহর ইবাদত করে। যাদি 
পরীম্যা করা হয় তবেসে যুখ ফিরিয়ে নেয়/আবিঙ্াসো। সে দুনিয়া ও আখেরাত 
হারয়েছে। এটাই একাম্াা সমতি।" 


একজন মুসলমানের উচিত মহান আল্লাহর পছন্দের সাথে এমন আচরণ করা 
যেন তারা একজন দক্ষ বিশ্বস্ত ডাক্তারের সাথে আচরণ করে। একইভাবে 
একজন মুসলমান ডাক্তারের দ্বারা নির্ধারিত তিক্ত ওষুধ খাওয়ার অভিযোগ 
করবে না জেনে যে এটি তাদের জন্য সর্বোত্তম তা জেনে তাদের বিশ্বে তারা যে 
সমস্যার মুখোমুখি হয় তা তাদের জন্য সর্বোত্তম জেনে মেনে নেওয়া উচিত। 
প্রকৃতপক্ষে, একজন বিবেকবান ব্যক্তি তিক্ত ওষুধের জন্য ডাক্তারকে ধন্যবাদ 
জানাবে এবং একইভাবে একজন বুদ্ধিমান মুসলমান যে কোনো পরিস্থিতির 
সম্মুধীন হলে মহান আল্লাহকে ধন্যবাদ জানাবে। 


এছাড়াও, একজন মুসলমানের উচিত পবিত্র কুরআনের অনেক আয়াত এবং 
মহানবী হযরত মুহাম্মদ (সাঃ) এর হাদীসগুলি পর্যালোচনা করা, যেগুলি 
ধৈর্যশীল এবং সন্তুষ্ট মুসলমানকে প্রদত্ত পুরস্কার সম্পর্কে আলোচনা করে। এই 
বিষয়ে গভীর প্রতিফলন একজন মুসলিমকে অসুবিধার সম্মুখীন হলে অবিচল 
থাকতে অনুপ্রাণিত করবে। উদাহরণস্বরূপ, অধ্যায় 39 আজ জুমার, আয়াত 10: 


".. আবশাই রোগীকে হিসাব ছাড়াই তাদের পুরহ্ঠার দেওয়া হবে| অধর সীযা।" 


আরেকটি উদাহরণ জামি আত তিরমিধী, 2402 নম্বরে পাওয়া একটি হাদিসে 
উল্লেখ করা হয়েছে। এটি উপদেশ দেয় যে যারা ধৈর্ধ সহকারে দুনিয়াতে পরীক্ষা 
ও অসুবিধার মুখোমুখি হয়েছিল তারা যখন বিচার দিবসে তাদের পুরঙ্কার পাবে 
যারা এই ধরণের পরীক্ষার সম্মুখীন হয়নি তারা আশা করবে তারা ধর্ধ সহকারে 
এই ধরনের সমস্যার মুখোমুখি হয়েছিল। কাঁচি দিয়ে তাদের চামড়া কেটে ফেলা 
হচ্ছে। 


মহান আল্লাহ যে ব্যক্তিকে বেছে নেন তাতে ধৈর্য্য ও এমনকি সন্তুষ্টি লাভের জন্য 
তাদের উচিত পবিত্র কুরআন এবং মহানবী হযরত মুহাম্মদ (সাঃ) এর এঁতিহ্যের 
মধ্যে পাওয়া জ্ঞানের অন্বেষণ এবং কাজ করা, যাতে করে তারা ঈমানের 
শ্রেষ্ঠত্বের উচ্চ স্তরে পৌছায়। সহীহ মুসলিমের 99 নম্বর হাদিসে এই বিষয়ে 
আলোচনা করা হয়েছে। ঈমানের শ্রেষ্ঠত্ব হল ঘখন একজন মুসলিম কাজ করে, 
যেমন নামায, যেন তারা মহান আল্লাহকে প্রত্যক্ষ করতে পারে। যে ব্যক্তি এই 
স্তরে পৌছাবে সে কষ্ট ও পরীক্ষার যন্ত্রণা অনুভব করবে না কারণ তারা 
সম্পূর্ণরূপে মহান আল্লাহর সচেতনতা ও ভালবাসায় নিমজ্জিত হবে। হযরত 
ইউসুফ (আঃ)-এর সৌন্দর্য অবলোকন করার সময় যে নারীরা নিজেদের হাত 
কাটার সময় ব্যথা অনুভব করেননি তাদের অবস্থাও এটির অনুরূপ। অধ্যায় 12 
ইউসুফ, আয়াত 31: 


"..এবং তাদের এত্যেককে একটি ছার রিল এবং !যোসেফকো বলল, "ওদের 
সামনে থেকে বেরিয়ে এস।" এবং যখন তারা তাকে দেখেছিল, তখন তারা তাকে 
ধুব গ্রুশঙসা করোছিল এবং তাদের হাত কেটোছিল এবং বলোছিল, "নিধুত আলাহ! 
হীনি একজন মানুষ নন. এটি একজন মহান ফেরেশতা ছাড়া আর কেউ নয়!" 


কোনো মুসলমান ঘদি ঈমানের এই উচ্চ স্তরে পৌছাতে না পারে তবে তার 
উচিত অন্তত পূর্বে উদ্ধৃত হাদীসে উল্লিখিত নিম্নস্তরে পৌছানোর চেষ্টা করা। 
এটি সেই স্তর যেখানে একজন ক্রমাগত সচেতন থাকে যে তারা মহান আল্লাহ 
তায়ালা পর্যবেক্ষণ করছেন। একইভাবে একজন ব্যক্তি এমন কোনো কর্তৃত্বশীল 
ব্যক্তির সামনে অভিযোগ করবেন না যাকে তারা ভয় করে, যেমন একজন 
নিয়োগকর্তা, একজন মুসলিম যিনি সর্বদা আল্লাহর উপস্থিতি সম্পর্কে সচেতন, 
তিনি যে পছন্দগুলি করেন সে সম্পর্কে অভিযোগ করবেন না। 


আলোচ্য প্রধান হাদিস ইঙ্গিত করে যে সন্তুষ্টি একটি চমৎকার গুণ কিন্তু একজন 
মুসলমানের জন্য বাধ্যতামূলক নয় যেখানে, ধৈর্ধ হল এমন একটি বিষয় যা 
সকল মুসলমানকে অবলম্বন করতে হবে। একজন মুসলমানের মনে রাখা 
উচিত যে ধৈর্য্য সহকারে অসুবিধার সম্মুখীন হওয়াই তাদের জান্নাতে প্রবেশের 
কারণ হতে পারে৷ প্রকৃতপক্ষে, একটি পার্থিব অসুবিধার সম্মুখীন হলে একজন 
মুসলমানের কৃতজ্ঞ হওয়া উচিত এটি এর চেয়ে খারাপ অসুবিধা ছিল না। তাদের 
ধৈর্য দেখানোর ক্ষমতা দেওয়ার জন্য কৃতজ্ঞ হওয়া উচিত এবং আরও 
গুরুত্বপূর্ণ ভাবে, তাদের বিশ্বাসের সাথে যুক্ত না হওয়ার অসুবিধার জন্য কৃতজ্ঞ 
হওয়া উচিত, যা চিরন্তন অভিশাপের দিকে নিয়ে যেতে পারে। 


আলোচ্য প্রধান হাদীসের অনুরূপ একটি হাদীস যা মুসনাদে আহমাদ, 2803 
নম্বরে পাওয়া যায়, মহানবী হযরত মুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বোঝার গুরুত্বের পরামর্শ দিয়েছেন যে একজন ব্যক্তি যে অসুবিধার মুখোমুখি 
হবে তার পরে সহজ হবে। এই বাস্তবতাটি পবিত্র কুরআনেও উল্লেখ করা 
হয়েছে, উদাহরণস্বরূপ, তালাকের অধ্যায় 95, আয়াত 7: 


".. আলাহ কের পর হাতি! অধ হজ ত্যানবেন।" 


মুসলমানদের জন্য এই বাস্তবতা বোঝা গুরুত্বপূর্ণ কারণ এটি ধৈর্য এবং এমনকি 
সন্তুষ্টির জন্ম দেয়। পরিস্থিতির পরিবর্তনের বিষয়ে অনিশ্চিত হওয়া একজনকে 
অধৈর্ধ, অকৃতজ্ঞতা এবং এমনকি বেআইনি জিনিসের দিকে নিয়ে যেতে পারে, 
যেমন বেআইনি বিধান। কিন্তু যিনি দৃঢ়ভাবে বিশ্বাস করেন যে সমস্ত অসুবিধা 
অবশেষে সহজে প্রতিস্থাপিত হবে, তিনি ধৈর্য সহকারে ইসলামের শিক্ষার উপর 
আস্থা রেখে এই পরিবর্তনের জন্য অপেক্ষা করবেন। এই ধের্য মহান আল্লাহ 


তায়ালার কাছে অত্যন্ত প্রিয় এবং অনেক পুরক্কারপ্রাপ্ত। অধ্যায় 3 আলে ইমরান, 
আয়াত 146: 


".. তার তাহ ধেষশালদের ভালবাজেন।" 


এই কারণেই মহান আল্লাহ পবিত্র কুরআনে এমন অসংখ্য উদাহরণ উল্লেখ 
করেছেন যখন কঠিন পরিস্থিতির পরে স্বাচ্ছন্দ্য ও আশীর্বাদ ছিল। উদাহরণ 
স্বরূপ, পবিত্র কুরআনের নিম্নোক্ত আয়াতে মহানবী নূহ (আঃ) তার সম্প্রদায়ের 
কাছ থেকে যে মহাকষ্টরের সম্মুখীন হয়েছিলেন এবং কিভাবে মহান আল্লাহ 
তাকে মহাপ্লাবন থেকে রক্ষা করেছিলেন তার উল্লেখ রয়েছে। অধ্যায় 21 আল 
আন্বিয়া, আয়াত 76: 


"আবার [উল্লেখ করনা নুহ যখন তিনি !তআলাহর কাছে ডাকেন [সেই সময়ের 
আগো, অতঃপর আমরা তাকে সাডা দিয়েছিলাম এবঙ তাকে এবং তার 
পারবারকে মহা বিপদ ত্বধার্ৎ বন্য থেকে রক্ষা করোছি।" 


আরেকটি উদাহরণ পাওয়া ঘায় অধ্যায় 21 আল আম্বিয়া, আয়াত 69: 


“ত্যামরা |ত্বধাৎ আলাহা বললাম হে ত্যাগন; ইব্রাহীমের উপর শীতলতা ও 
ননারাপত্া হও/ 


মহানবী ইব্রাহীম (আঃ) একটি বড় আগুনের আকারে একটি বড় অসুবিধার 
সম্মুখীন হয়েছিলেন কিন্তু মহান আল্লাহ তায়ালা তার জন্য এটিকে শীতল ও 
শান্তিময় করে দিয়েছিলেন। 


এই উদাহরণগুলি এবং আরও অনেকগুলি পবিত্র কুরআনে এবং মহানবী 
হযরত মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর হাদিসে উল্লেখ করা হয়েছে, 
যাতে মুসলমানরা বুঝতে পারে যে কঠিন মুহুর্তগুলি অবশেষে তাদের জন্য 
স্বাচ্ছন্দ্যের সাথে অনুসরণ করবে যারা আল্লাহর আনুগত্য করে। তাঁর আদেশ 
পালন করে, তাঁর নিষেধ থেকে বিরত থেকে এবং ধৈর্ধের সাথে ভাগ্যের 
মোকাবিলা করার মাধ্যমে। 


অতএব, মুসলমানদের জন্য এই ইসলামী শিক্ষাগুলি অধ্যয়ন করা গুরুত্বপূর্ণ যে 
অগণিত ঘটনাগুলি পর্যবেক্ষণ করার জন্য যেখানে মহান আল্লাহ তাঁর 
আনুগত্যকারী বান্দাদের অসুবিধার সম্মুখীন হওয়ার পরে তাদের সহজতা দান 
করেছেন। মহান আল্লাহ ঘদি তাঁর আনুগত্যকারী বান্দাদেরকে এঁশী শিক্ষায় 
বর্ণিত বড় অসুবিধা থেকে রক্ষা করেন তবে তিনি ছোট ছোট অসুবিধার সম্মৃখীন 
আনুগত্যশীল মুসলমানদেরও রক্ষা করতে পারেন এবং করবেন। 


উপসংহারে বলা যায়, যে ব্যক্তি মহান আল্লাহর খোদায়ী সাহায্য কামনা করে, 
তার উচিত এই বইয়ে যা আলোচনা করা হয়েছে তা শিখে নেওয়া এবং তার উপর 
আমল করা। এই শিক্ষার উপর আমল করা একজনকে মহান আল্লাহর উপর 
সত্যিকারের আস্থা রাখতে উৎসাহিত করবে। তারা মহান আল্লাহ দ্বারা সুষ্ট এবং 
সরবরাহ করা উপায়গুলি ব্যবহার করবে, যেমন ওষুধ, তবে পরিস্থিতির ফলাফল 


মহান আল্লাহর উপর ছেড়ে দেবে, জেনে রাখবে যে তিনি কেবল তাঁর বান্দাদের 
জন্য সেরাটি বেছে নেন। অধ্যায় 65 এ তালাক, আয়াত 3: 


".. হারে ত্যালাহর উপর ভরসা করে. /তিনিই তার ভানা যথেষ্ট." 


অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 216: 


"..কিন্ত সভবত তআ্াপানা একটি (জীনিস হণ করেন এবং এটি আপনার জন্য 
ভাল: এবং সভবত তআ্পানি একাটিজীনিস পছন্দ করেন এবং এটি আপনার জন্য 
খারাপ। আর আলাহ জানেন অথচ তোমরা জান না।" 


একজন মুসলমানের দায়িত্ব ভাগ্য নিয়ন্ত্রণ করা এবং সিদ্ধান্ত নেওয়া নয় কারণ 
এটি কেবল মহান আল্লাহর নিয়ন্ত্রণে । মুসলমানদেরকে শুধুমাত্র তাদের নিয়ন্ত্রণে 
প্রতিটি পরিস্থিতির সময় তারা মুখোমুখি হয়। ঘদি তারা সঠিক আচরণ প্রদর্শন 
করে তবে মহান আল্লাহর সাহায্য ও রহমতের মাধ্যমে তারা সমস্ত বাধা 
অতিক্রম করবে। অর্থ, ্বাচ্ছন্দ্যের সময় তাদের আরও আশীর্বাদ মঞ্জুর করা 
সত্যিকারের কৃতজ্ঞতা প্রদর্শন করে। এবং যদি তারা ধৈর্য প্রদর্শন করে তবে তারা 
কঠিন সময়ে আশীর্বাদ পাবে। এটি সহীহ মুসলিমের 7500 নম্বর হাদিসে নিশ্চিত 
করা হয়েছে। সুতরাং প্রতিটি পরিস্থিতির ফলাফল হল এ্ঁশ্বরিক সাহায্য, 
আশীর্বাদ এবং পুরক্কার যতক্ষণ পর্যন্ত কেউ সঠিকভাবে আচরণ করে৷ প্রত্যেক 
মুসলমানকে যে বিষয়গুলোর ওপর তাদের কোনো নিয়ন্ত্রণ বা প্রভাব নেই, 


সেগুলোর ওপর চাপ না দিয়ে এই বিষয়েই মনোনিবেশ করতে হবে। এটি উভয় 
জগতেই এুঁশ্বরিক সমর্থন এবং চুড়ান্ত সাফল্যের চাবিকাঠি। 
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111105://910112.010/00/110280/511281-1000-00015-011901-001- 
||115/517281100%220100159%2201)119019%2201211-9%2201-11%20 2.0 


অন্যান্য 5795107790 মিডিয়া 


অডিওবুক :11005://51781010099-0011/1009019/210010 

দৈনিক ব্লগ: 1111095://918111000-0071/1010909/ 

ছবি: 111109://9128/1111000-0011/10109/ 

সাধারণ পডকাস্ট: 111105://919/11110090.0011/09191281-00009919/ 
700/0117217:1111099://918111000-0071/1000/017211/ 
7001610:171109://91191101000-0017/100010 / 

উর্দু পডকাস্ট: 1111099://9181111000-0071/01011-000009919/ 

লাইভ পডকাস্ট: 10199://918১14990.001/1/5/ 


দৈনিক ব্লগ, ইবুক, ছবি এবং পডকাস্টের জন্য বেনামে হোয়াটসজ্যাপ চ্যানেল 
অনুসরণ করুন: 
111105-//৬41191571010-0011/01217191/0029৬811110/093৬/+/8800)/11 


ইমেলের মাধ্যমে দৈনিক ব্লগ এবং আপডেট পেতে সদস্যতা নিন: 
11110://917191111000-0011/910105901102 


ডট 5১ 
সপশতি€ 


/ € 11 8৪ ৬৪ [০০12৪ 017 17036018517. 


